
Creme de legumes
Carne de porco estufada em vinho tinto
Chili vegetariano com arroz branco

Creme de couve coração
Bacalhau à Brás
Lasanha vegetariana

Creme de brócolos
Caril de frango com arroz basmati
Risotto de cogumelos com queijo

Creme de cenoura
Strogonoff de peru com cogumelos
Legumes assados com penne

Creme de ervilhas
Costeleta com arroz de feijão vermelho
Esparguete com pesto de rúcula e brócolos

Creme de batata doce
Perna de peru assada com tomilho
Fusilli com pesto de beterraba e queijo de cabra

Menu Almoço  sopa + prato + água, limonada ou infusão

Desconto 10% para profissionais da Ágora - Cultura e 
Desporto do Porto, E.M. e da Câmara Municipal do Porto, 
mediante apresentação comprovativo.

9€

12 mai

13 mai

14 mai

15 mai

16 mai

17 mai

terça

quarta

quinta

sexta

sábado

domingo


