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No período entre setembro de 2019 e julho de 2020, o 
Paralelo – Programa de Aproximação às Artes Performativas 
do Teatro Municipal do Porto (TMP) continuará a apresentar 
projetos orientados para públicos de diferentes faixas etárias, 
numa lógica participativa e informal, e uma vinda ao Teatro 
que se pretende enriquecedora e dinâmica.

Esta temporada será marcada pela apresentação de projetos 
em coprodução, de artistas nacionais e internacionais, como 
Guilherme de Sousa & Pedro Azevedo, jovens artistas 
associados do TMP, Renaud Herbin (França) e Amarelo 
Silvestre. Associamo-nos às celebrações do centenário do 
nascimento de Sophia de Mello Breyner Andresen, em 
novembro, com  “A Menina do Mar” transformada em conto 
musical e apresentaremos trabalhos de Joana Gama & 
Victor Hugo Pontes, Patrícia Portela, Compagnie Bakélite 
(França), Het Filiaal Theatermakers (Holanda) e Laika (Bélgica). 
Daremos continuidade a alguns projetos, como “Eu Programo 
um Festival de Cinema!”, no âmbito do IndieJúnior Allianz, 
“P.E.D.R.A.”, com Vera Mantero, ou a “Oficina do Espectador”, 
que este ano desafia também os adultos a juntarem-se à 
discussão/reflexão a que os mais novos já estão habituados.

O “Foco Famílias” ocupa uma vez mais o Teatro Campo Alegre 
entre os dias 9 e 15 de dezembro. Nesta terceira edição, 
partimos à descoberta dos desafios, mistérios e surpresas 
que podem residir nestes espaços, sob o tema “Medo, eu?” 

Esperamos por vocês para nos acompanharem em mais uma 
temporada!

Tiago Guedes  - Diretor
Dina Lopes - Coordenadora do Paralelo



SETEMBRO
     
DANÇA / TEATRO

VINTE 
MINUTOS PÁG.4-7

ACE – ESCOLA DE ARTES
LIBERTAÇÃO
Leonor Reis e Teresa Cruz

BALLETEATRO
(DES)CONSTRUÇÃO
Miguel Batista e Sofia Zehi

ESAP – ESCOLA SUPERIOR 
ARTÍSTICA DO PORTO
TANGENTE
Tânia Teixeira

ESMAE – ESCOLA SUPERIOR 
DE MÚSICA E ARTES DO 
ESPECTÁCULO
LINHA 701
Criação Coletiva

OUTUBRO

MARIONETAS

NINHO PÁG.8-9 

Partículas Elementares
no âmbito do FIMP 2019

NOVEMBRO
    
TEATRO / MÚSICA

A MENINA 
DO MAR PÁG.10

Edward Luiz Ayres D’Abreu, 
Ricardo Neves-Neves e 
Martim Sousa Tavares

ENCONTRO PÁG.11

Martim Sousa Tavares 
& Teresa Coutinho

JANEIRO
    

88º ANIVERSÁRIO TEATRO 

RIVOLI 
DANÇA / TEATRO

NARROW PÁG.32-33 
Laika (BE)

FEVEREIRO
    
TEATRO 

ENGOLIR 
SAPOS PÁG.34

Amarelo Silvestre

ENCONTRO 
A ANATOMIA DO 
PRECONCEITO PÁG.35

WORKSHOP / CINEMA
EU PROGRAMO 
UM FESTIVAL 
DE CINEMA! PÁG.36-37

Em parceria com
IndieJúnior Allianz

2
0

19

DEZEMBRO

FOCO FAMÍLIAS 
DANÇA / MÚSICA  

NOCTURNO PÁG.16-17

Joana Gama &
Victor Hugo Pontes 

TEATRO

ENVAHISSEURS PÁG.18-19

Compagnie Bakélite (FR)

TEATRO

THE NIGHT 
WATCHMAN PÁG.20-21

Het Filiaal Theatermakers (NL)

MÚSICA

QUE IRÁ 
ACONTECER-NOS? PÁG.22

Bando Dos Gambozinos

CINEMA

TITO E OS 
PÁSSAROS PÁG.23

Em parceria com 
Medeia Filmes

WORKSHOP | CENOGRAFIA 
CONVIDAR O MEDO 
PARA BRINCAR PÁG.24

Colectivo Monte

WORKSHOP / DANÇA 
IpiMApaGIpiNApa PÁG.25

Ângela Diaz Quintela

WORKSHOP / DANÇA
AQUECIMENTO 
PARALELO PÁG.26

WORKSHOP / CIRCO 
CIRCUS OPEN LAB PÁG.26

Erva Daninha

CONFERÊNCIA
O MEDO É UMA OVELHA 
NEGRA DA IMAGINAÇÃO PÁG.28

Pedro Santos Guerreiro

ATIVIDADE EM CONTÍNUO 
COMO SE FAZ PÁG.29

MARÇO
     
TEATRO

L’ECHO 
DE CREUX PÁG.38-39 
Renaud Herbin (FR) 

ABRIL

DANÇA

P.E.D.R.A. PÁG.40-41

Projeto Educativo de Dança de Repertório 
para Adolescentes

DANÇA / TEATRO

LÁGRIMAS DE 
CROCODILO PÁG.42

Guilherme de Sousa 
& Pedro Azevedo

WORKSHOP / DANÇA  
DANÇAR COM A BIRRA PÁG.43

JUNHO
    
TEATRO

BOAS 
MEMÓRIAS PÁG.44-45

Patrícia Portela

PROJETOS CONTINUADOS PÁG.46-49

VISITAS GUIADAS PÁG.50-51

INFORMAÇÕES PÁG.52
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S E T E M B R O

80 MINUTOS

“Vinte Minutos” é um projeto 
do Teatro Municipal do Porto. 
A terceira edição 
desenvolveu-se durante o ano 
letivo de 2019/2020, 
envolvendo os alunos 
finalistas das seguintes 
escolas artísticas do Porto:
ACE – Escola de Artes; 
balleteatro; ESAP – Escola 
Superior Artística do Porto; 
ESMAE – Escola Superior de 
Música e Artes do Espetáculo.
Tem como objetivo principal 
apresentar novas criações 
desenvolvidas exclusivamente 
por alunos destas escolas, 
com a participação dos 
mesmos.

Uma produção do
TEATRO MUNICIPAL DO PORTO

Acompanhamento Artístico 
JOANA VON MAYER TRINDADE 
e NUNO SIMÕES

PEQUENO AUDITÓRIO  
RIVOLI

SEX 27 SET ÀS 19H00 
SÁB 28 SET ÀS 17H00

Nesta edição, foram 
selecionados os projetos:

ACE – ESCOLA DE ARTES 

LIBERTAÇÃO
Leonor Reis e Teresa Cruz

BALLETEATRO 

(DES)CONSTRUÇÃO
Miguel Batista e Sofia Zehi

ESAP – ESCOLA SUPERIOR 
ARTÍSTICA DO PORTO

TANGENTE
Tânia Teixeira

ESMAE – ESCOLA SUPERIOR DE 
MÚSICA E ARTES DO ESPECTÁCULO

LINHA 701
Catarina Fonseca, Júlia Prado, 
Luciana Sanhudo, Rafael Pereira, 
Vítor M. de Sousa, Teresa Fonseca e 
Costa, Raquel Santos, Ana Beatriz 
Camelo, Sofia Fonseca, Pedro 
Guimarães e Inês Arinto

VINTE 
MINUTOS

TEATRO / 
DANÇA 

E
S
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S E T E M B R O

LIBERTAÇÃO
LEONOR REIS 
E TERESA CRUZ 
ACE - Escola de Artes
 
Diferentes formas de 
libertação. Abordagem à 
liberdade, conceito 
estabelecido como 
meta/objetivo de vida, êxtase 
da felicidade, num sentido 
autobiográfico. Apesar de 
aparentar ser um conceito 
geral, quase universal, 
torna-se algo particular de 
cada um, uma demonstração 
direta da sua natureza. 
Caminhos diferentes, até 
mesmo contraditórios na 
tentativa de alcançar o 
mesmo estado: liberdade.

Criação e interpretação Leonor Reis e Teresa Cruz 
Luz e Efeitos Cénicos Ricardo Pinto
Som Rafael Couto 
Cenografia e Figurinos Matilde Brito

(DES) 
CONSTRUÇÃO 
M I G U E L B A P T I STA  E  
S O F I A  Z E H I  
ba l l e t ea t ro

Durante vinte minutos, dois 
encenadores gravam as cenas de 
um filme que desconstrói os 
episódios mais marcantes da vida 
do “Rapaz das Mãos de Anjo”. 
Este, passa por todos os senãos da 
sua própria sexualidade, numa 
sociedade cheia de conceitos que 
nos obrigam a existir de uma só 
forma.

Encenação  Miguel Batista e Sofia Zehi 
Interpretação Miguel Batista, Sofia Zehi, Bruno Barbosa, 
Inês Mendes, Luana Marcelino, Guilherme Rebelo 
Produção Nuno Esteves 
Dramaturgia de Miguel Batista e Sofia Zehi numa 
adaptação da peça “Amor de Anjo”, de Marta Almendra 
Cenário e Figurinos Miguel Batista e Sofia Zehi

VINTE 
MINUTOS

E
S

T
R

E
IA

80 MINUTOS

TEATRO / 
DANÇA 
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TANGENTE 
TÂNIA TEIXEIRA 
ESAP - Escola 
Superior Artística 
do Porto

“Tangente” constrói-se a 
partir de uma estrutura 
tríptica - O Som, O Corpo, A 
Palavra - motivada pelo 
desejo de explorar a 
linguagem ausente de 
diálogos: uma sequência de 
sons seguida de movimentos 
dos corpos atuantes e, por 
fim, a palavra, escrita, nunca 
falada.
Uma dimensão reflexiva 
adivinha-se desde logo no 
título. Esta peça 
desenvolve-se num cenário 
minimalista e, apesar das 
referências clássicas, 
assume-se como 
experimental e desvinculado 
de géneros artísticos 
autónomos.

Direção Artística Tânia Teixeira  
Direção de Produção Maria Moreira 
Desenho de Som João Monteiro 
Desenho de Luz André Amaral 
Maquilhagem e Assistência à Produção 
Alexandra Coelho
Direção de Figurinos Ana Abelha

LINHA 701
CATARINA FONSECA, 
JÚLIA PRADO, 
LUCIANA SANHUDO, 
RAFAEL PEREIRA, 
VÍTOR M. DE SOUSA, 
TERESA FONSECA E COSTA, 
RAQUEL SANTOS, 
ANA BEATRIZ CAMELO, 
SOFIA FONSECA, 
PEDRO GUIMARÃES E 
INÊS ARINTO 
ESMAE - Escola 
Superior de Música e 
Artes do Espectáculo

Uma paragem de autocarro. Seis 
passageiros fazem a mesma linha. 
Seis passageiros têm destinos 
diferentes. Seis passageiros têm 
razões diferentes para a mesma 
viagem. 
Cada um tem a sua vida, a sua 
história. Cada um tem uma 
perspetiva sobre o mesmo 
assunto. Seis passageiros 
aguardam o autocarro. Enquanto 
o fazem inicia-se uma discussão. 
Uma problemática, uma mesma 
problemática que afeta muito 
mais do que seis passageiros de 
um mesmo autocarro. E é através 
dos depoimentos reais destas 
mais do que seis pessoas, que 
recolhemos ao longo de um 
processo de investigação, que se 
retrata esta problemática.

Interpretação Catarina Fonseca, Júlia Prado, 
Luciana Sanhudo, Rafael Pereira, Vítor M. de Sousa, 
Teresa Fonseca e Costa 
Cenografia Raquel Santos 
Figurinos Ana Beatriz Camelo e Sofia Fonseca 
Desenho de Luz e Sonoplastia Pedro Guimarães 
Produção Inês Arinto

M/12
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O U T U B R O
MARIONETAS

35 MINUTOS

PA R T Í C U L AS  
E L E M E N TA R E S
No âmbito do FIMP - Festival 
Internacional de Marionetas do Porto

“Ninho” tem como inspiração um dos 
poemas do escritor português Miguel 
Torga, “Sei um ninho”, que em poucas 
linhas revela que um segredo bem 
guardado pode fortalecer uma 
amizade verdadeira. Poesia visual 
pura, “Ninho” revela-se nos detalhes. 
Com um enredo minimalista, a 
narrativa faz-se de um acaso; a 
curiosidade de um menino, desperta 
por uma mera coincidência, 
desencadeia o início de uma teia de 
afetos. Com um cenário com poucos 
artifícios, uma única personagem 
principal, três elementos secundários 
e uma banda sonora que complementa 
toda a peça.

Ideia Original Carlos Silva
Encenação Leonor Bandeira 
Interpretação e manipulação 
Carlos Silva
Cenografia e marionetas 
Leonor Bandeira 
Dispositivo cénico João Sofio 
Produção Partículas Elementares 

NINHO

CAFÉ TEATRO    
CAMPO ALEGRE

QUI 17 OUT ÀS 15H00 
/ VER COM A ESCOLA 

SEX 18 OUT ÀS 10H30 & 15H00 
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 19 OUT ÀS 16H00 
/ VER EM FAMÍLIA

8
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N O V E M B R O

A MENINA
DO MAR

MÚSICA  / 
TEATRO

50 MINUTOS

Um dos títulos mais amados de 
Sophia de Mello Breyner Andresen 
transforma-se em conto musical, 
com atores e músicos a percorrer a 
história de uma menina que vive no 
mar – curiosa pela vida em terra –, 
de um menino que vive em terra – 
curioso pela vida no mar – e do 
encontro improvável entre estes dois 
mundos… Não faltarão nesta fantasia 
um simpático golfinho clarinetista, 
um desconfiado caranguejo 
saxofonista, um misterioso polvo 
fagotista e tantos outros seres 
fantásticos, reunidos sob o olhar 
grave do contrabaixista, o Rei do 
Mar… Será possível um acordo para 
que vivam em harmonia?

Texto Sophia de Mello Breyner Andresen  
Música Edward Luiz Ayres d’Abreu 
Encenação Ricardo Neves-Neves 
Cenografia Henrique Ralheta  
Figurinos Rafaela Mapril 
Luz Luís Duarte  
Vídeo de animação TEMPER Creative Agency 
Assistente de encenação Raquel Mendes 
e Diana Vaz 
Atores Ana Valentim, Catarina Rôlo Salgueiro, 
Nuno Nolasco, Rafael Gomes, Teresa Coutinho 
Músicos Ensemble MPMP (corne inglês, requinta, 
clarinete, saxofone barítono, fagote, acordeão, 
violino, violeta, violoncelo e contrabaixo) 
Martim Sousa Tavares (maestro)  
Produção e Comunicação Duarte Pereira  
Martins (MPMP) e Mafalda Simões (Teatro do 
Eléctrico)
Coprodução LU.CA, Câmara Municipal de Lagos, 
Câmara Municipal de Loulé, 
Câmara Municipal de Guimarães, 
Centro de Arte de Ovar, 
Galeria da Biodiversidade 
e Teatro Municipal do Porto

PALCO DO AUDITÓRIO 
CAMPO ALEGRE

QUI 7 NOV ÀS 15H00 
/ VER COM A ESCOLA

SEX 8 NOV ÀS 10H30 & 15H00 
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 9 NOV ÀS 16H00 
/ VER EM FAMÍLIA

E D WA R D  LU I Z  AY R E S  D ’A B R E U ,  
R I C A R D O  N E V E S - N E V E S  
E  M A R T I M  S O U S A  TAVA R E S
No âmbito das Comemorações do 
Centenário do nascimento 
de Sophia de Mello Breyner Andresen

10
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ENCONTRO

G
R

A
T

U
IT

O MARTIM SOUSA TAVARES 
& TERESA COUTINHO

Neste encontro, desafiamos os 
alunos que irão assistir ao 
espetáculo “A Menina do Mar”, 
a descobrir outras formas de 
ver o espetáculo e de saber 
mais sobre o conto de Sophia 
de Mello Breyner Andresen, 
pela voz de Martim Sousa 
Tavares (maestro e neto da 
escritora), mas também de 
Teresa Coutinho (atriz que dá 
voz à “Menina do Mar”). 

Mais informações e inscrições: 
paralelo.tmp@cm-porto.pt (apenas 
as turmas que assistem às sessões 
do espetáculo terão acesso à 
atividade)

Duração de cada sessão: 
entre 45min a 60min

11







D E Z E M B R O

FOCO FAMÍLIAS
Neste “Foco Famílias” há um tema comum: 
“Medo, eu?”. O medo é um sentimento 
bastante presente na vida de todos, mas o 
que queremos mostrar é que lhe podemos 
dar menos importância se falarmos dele, que 
existem formas inventivas de o enfrentar, 
que, quando o encaramos com a ajuda de 
outros, às vezes nos faz rir às gargalhadas e 
que, muitas vezes, só porque temos “medo” 
conseguimos avançar!  
Assim, nesta terceira edição do Foco 
Famílias, haverá um conjunto de atividades 
para ver e fazer com a escola e em família, 
entre os dias 9 e 15 de dezembro, no Teatro 
Campo Alegre, onde iremos ver discos 
voadores e invasões de objetos e seres 
estranhos, abriremos portas teimosas e 
desbravaremos, juntos, espaços 
desconhecidos, inventaremos novos espaços, 
faremos truques de magia. Medo, nós? 

CAMPO 
ALEGRE 

SEG 9 
A DOM 15

BILHETE FAMÍLIA DIÁRIO 
(espetáculos + 

sessão de cinema):
 

2 Adultos e 1 criança: 15€
1 Adulto e 1 criança: 7,5€

1 Adulto: 7,5€
1 Criança: 2,5€

14



SEG 9 DEZ

10H30 & 15H00
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

TER 10 DEZ

10H30 & 15H00
DANÇA /MÚSICA
NOCTURNO

QUA 11 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

QUI 12 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

15H00 
TEATRO
THE NIGHT 
WATCHMAN

SEX 13 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

10H30 & 15H00
TEATRO
THE NIGHT 
WATCHMAN

SÁB 14 DEZ

10h30-12h30 
WORKSHOP 
CONVIDAR O MEDO 
PARA BRINCAR

10h30-12h30 
WORKSHOP 
IpaMApaGIpiNApa

15h00 & 17H00
TEATRO
ENVAHISSEURS

15H30
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

16H30
CINEMA
TITO E OS PÁSSAROS

16H30
WORKSHOP 
AQUECIMENTO PARALELO

17H30
MÚSICA
QUE IRÁ 
ACONTECER-NOS?

18h00
TEATRO
THE NIGHT WATCHMAN

DOM 15 DEZ

11H00
CINEMA
TITO E OS PÁSSAROS

11H00
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

11h00-13h00 
WORKSHOP  
CIRCUS OPEN LAB

12H30 & 15H00
TEATRO
ENVAHISSEURS

15H30
MÚSICA
QUE IRÁ 
ACONTECER-NOS?

16H00
TEATRO
THE NIGHT WATCHMAN

17H00
CONFERÊNCIA
O MEDO É UMA OVELHA 
NEGRA DA IMAGINAÇÃO

SEG 9 DEZ

10H30 & 15H00
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

TER 10 DEZ

10H30 & 15H00
DANÇA /MÚSICA
NOCTURNO

QUA 11 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

QUI 12 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

15H00 
TEATRO
THE NIGHT 
WATCHMAN

SEX 13 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

10H30 & 15H00
TEATRO
THE NIGHT 
WATCHMAN

SÁB 14 DEZ

10h30-12h30 
WORKSHOP 
CONVIDAR O MEDO 
PARA BRINCAR

10h30-12h30 
WORKSHOP 
IpaMApaGIpiNApa

15h00 & 17H00
TEATRO
ENVAHISSEURS

15H30
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

16H30
CINEMA
TITO E OS PÁSSAROS

16H30
WORKSHOP 
AQUECIMENTO PARALELO

17H30
MÚSICA
QUE IRÁ 
ACONTECER-NOS?

18h00
TEATRO
THE NIGHT WATCHMAN

DOM 15 DEZ

11H00
CINEMA
TITO E OS PÁSSAROS

11H00
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

11h00-13h00 
WORKSHOP  
CIRCUS OPEN LAB

12H30 & 15H00
TEATRO
ENVAHISSEURS

15H30
MÚSICA
QUE IRÁ 
ACONTECER-NOS?

16H00
TEATRO
THE NIGHT WATCHMAN

17H00
CONFERÊNCIA
O MEDO É UMA OVELHA 
NEGRA DA IMAGINAÇÃO



D E Z E M B R OSEG 9 DEZ

10H30 & 15H00
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

TER 10 DEZ

10H30 & 15H00
DANÇA /MÚSICA
NOCTURNO

QUA 11 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

QUI 12 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

15H00 
TEATRO
THE NIGHT 
WATCHMAN

SEX 13 DEZ

10H0O & 11H30 & 15H30
TEATRO
ENVAHISSEURS

10H30 & 15H00
TEATRO
THE NIGHT 
WATCHMAN

SÁB 14 DEZ

10h30-12h30 
WORKSHOP 
CONVIDAR O MEDO 
PARA BRINCAR

10h30-12h30 
WORKSHOP 
IpaMApaGIpiNApa

15h00 & 17H00
TEATRO
ENVAHISSEURS

NOCTURNO

45 MINUTOS

Na imaginação das crianças, a noite 
é talvez o primeiro dos grandes 
mistérios. As sombras, o escuro, o 
silêncio, os barulhos da rua e os 
movimentos na casa propiciam 
pensamentos fantasiosos, muitos 
medos, algum fascínio. Alicerçado 
num trabalho com escolas em 
diversas fases da criação, “Nocturno” 
inspira-se em muitas noites 
possíveis – na aldeia e na cidade, ao 
relento ou em abrigos improváveis. 
Diferentes sons e experiências, com 
ou sem estrelas, mas sempre sob o 
mesmo céu escuro.

Cocriação Joana Gama e Victor Hugo Pontes 
Direcção e Cenografia Victor Hugo Pontes 
Interpretação Joana Gama, João Santiago 
e Victor Hugo Pontes 
Composição Musical João Godinho 
Desenho de Luz e Direcção Técnica 
Wilma Moutinho 
Sonoplastia Suse Ribeiro e João Godinho 
Desenho de Som Suse Ribeiro 
Operação de som João Monteiro 
Maquinaria de cena Filipe Silva 
Adereços (aranhas)  Emanuel Santos 
Direcção de Produção Joana Ventura
Assistência de Produção Mariana Lourenço 
Apoio à Residência Centro Cultural Vila Flor
Coprodução Nome Próprio, 
São Luiz Teatro Municipal,  
CCB / Fábrica das Artes 
e Teatro Municipal do Porto 

15H30
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

16H30
CINEMA
TITO E OS PÁSSAROS

16H30
WORKSHOP 
AQUECIMENTO PARALELO

17H30
MÚSICA
QUE IRÁ 
ACONTECER-NOS?

18h00
TEATRO
THE NIGHT WATCHMAN

DOM 15 DEZ

11H00
CINEMA
TITO E OS PÁSSAROS

11H00
DANÇA / MÚSICA
NOCTURNO

11h00-13h00 
WORKSHOP  
CIRCUS OPEN LAB

12H30 & 15H00
TEATRO
ENVAHISSEURS

15H30
MÚSICA
QUE IRÁ 
ACONTECER-NOS?

16H00
TEATRO
THE NIGHT WATCHMAN

17H00
CONFERÊNCIA
O MEDO É UMA OVELHA 
NEGRA DA IMAGINAÇÃO

DANÇA  / 
MÚSICA

J OA N A G A M A &  
V I CTO R  H U G O  P O N T E S
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M/6

CAFÉ-TEATRO
CAMPO ALEGRE

SEG 9 DEZ ÀS 10H3O & 15H00 
/ VER COM A ESCOLA

TER 10 DEZ ÀS 10H3O & 15H00
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 14 DEZ ÀS 15H30 
/ VER EM FAMÍLIA

DOM 15 DEZ ÀS 11H0O 
/ VER EM FAMÍLIA
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D E Z E M B R O

ENVAHISSEURS 
EXTRATERRESTRES
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25 MINUTOS

Estaremos sozinhos no universo?
Talvez, não. Pequenos homens 
verdes pousam no nosso planeta. 
Mas estará o mundo preparado para 
receber estas estranhas criaturas 
vindas de outros planetas? O 
confronto será inevitável.
Iremos ver discos voadores, uma 
invasão extraterrestre, a derrota das 
forças armadas, a destruição das 
principais capitais do mundo...será 
o fim da humanidade?

Encenação e interpretação 
Olivier Rannou 
Assistência de encenação 
Gaëtan Emeraud 
Agradecimentos Pascal Pellan, 
Alan Floc'h e Agnès Dupoirier 
Produção Compagnie Bakélite 
Coprodução Scène Nationale du 
Sud Aquitain – Bayonne Apoio 
Ville de Rennes, Région 
Bretagne, Asso. Lillico, Rennes

TEATRO / 
(DE OBJETOS 
NÃO IDENTIFICADOS)

C O M PAG N I E  
B A K É L I T E (França) 

SALA DA CASA DA ANIMAÇÃO
CAMPO ALEGRE

QUA 11 / QUI 12 / SEX 13 DEZ
ÀS 10HOO & 11H30 & 15H30
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 14 DEZ ÀS 15H00 & 17H00 
/ VER EM FAMÍLIA

DOM 15 DEZ ÀS 12H30 & 15H00 
/ VER EM FAMÍLIA
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M/6
Sugerido 
para M/7

TEATRO / 
(DE OBJETOS 
NÃO IDENTIFICADOS)
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D E Z E M B R O

THE NIGHT 
WATCHMAN 
O VIGILANTE NOTURNO

50 MINUTOS

Todos os dias, às 17h00 em ponto, ele 
inicia o seu dia de trabalho, tendo 
como companhia uma garrafa térmica 
cheia, duas sanduíches e o jornal. 
Instala-se atrás do seu painel de 
monitores de segurança e começa a 
sua função, verificando se tudo está 
em ordem: nenhuma personagem 
desagradável vagueando pelos 
corredores, portas todas fechadas. 
Mas há uma porta teimosa que se 
recusa a permanecer fechada, e ele 
simplesmente não consegue conter a 
sua curiosidade, e avança…

Direção Ramses Graus
Música  Gábor Tarján 
Vídeo Bart Verhoeven 
Interpretação 
Noël van Santen
Produção Het Filiaal 
theatermakers

TEATRO 

H E T F I L I A A L 
T H E AT E R M A K E R S (Holanda)

CAFÉ-TEATRO 
CAMPO ALEGRE

QUI 12 DEZ ÀS 15H00 
/ VER COM A ESCOLA

SEX 13 DEZ ÀS 10H30 & 15H00 
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 14 DEZ ÀS 18H00 
/ VER EM FAMÍLIA

DOM 15 DEZ ÀS 16H00 
/ VER EM FAMÍLIA
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D E Z E M B R O

B A N D O  D O S
G A M B OZ I N O S
Porque me acontece, em dias de 
muito calor, sentir por vezes um 
arrepio frio a subir em mim? Porque 
vejo na escuridão coisas estranhas e 
imagens que me assustam? Porque, 
no meio de tantos sons, me inquieta o 
silêncio? Quem me dá um abraço, me 
embala e povoa de serenidade os dias 
e as noites?
O Bando dos Gambozinos tem gente 
muito pequena e muito grande. Todos 
diferentes, mas todos gostando, em 
comum, de pessoas e usando a voz e 
o corpo para contagiar quem os 
rodeia. Às vezes têm medo, outras 
vezes sono, umas vezes sentem-se 
fortes, outras vezes pequeninos. Mas 
aprendemos juntos a confiar e contar 
connosco e com todas as gentes.

MÚSICA

20 MINUTOS

VÁRIOS LOCAIS
CAMPO ALEGRE

SÁB 14 ÀS 17h30 
/ VER EM FAMÍLIA

DOM 15 ÀS 15h30 
/ VER EM FAMÍLIA

QUE IRÁ 
ACONTECER-NOS?

22



TITO E OS 
PÁSSAROS 

73 MINUTOS

M/6

Tito, de dez anos, vive sozinho com a 
mãe desde que o pai, um inventor 
prodigioso, desapareceu sem deixar 
rasto. Quando uma estranha epidemia 
provocada pelo medo se alastra pela 
população, Tito dá-se conta de que a 
cura para a doença está, de algum 
modo, relacionada com as 
investigações do pai. É assim que, 
nunca se deixando contagiar pelo 
medo do desconhecido, o corajoso 
rapaz se aventura numa inesquecível 
missão para salvar o mundo.

CINEMA / 
ANIMAÇÃO

G U STAVO  ST E I N B E R G  
G A B R I E L B I TA R  
&  A N D R É  CATOTO (Brasil)

Em parceria com Medeia Filmes

CINE-ESTÚDIO 
CAMPO ALEGRE

SÁB 14 DEZ ÀS 16H30 
/ VER EM FAMÍLIA

DOM 15 DEZ ÀS 11H00 
/ VER EM FAMÍLIA
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D E Z E M B R O

COLECTIVO MONTE
Esta oficina de construção 
tem como ponto de partida 
os medos e anseios dos 
participantes, dos receios 
que assolam e assombram 
os seus quotidianos. 
Do imaginário ao 
demonstrável, do susto ao 
riso, do proibido ao possível!

WORKSHOP 
CENOGRAFIA

G
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Destinatários: 2 turmas do 1º ciclo 
Número de sessões: quatro por grupo
As sessões decorrem entre Outubro e 
Dezembro nas escolas inscritas.

Mais informações e inscrições:
paralelo.tmp@cm-porto.pt

CONVIDAR 
O MEDO 
PARA 
BRINCAR

VÁRIOS LOCAIS 
CAMPO ALEGRE
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IpiMApaGIpiNApa
Como seria viver num 
mundo onde existem tantas 
línguas como pessoas que o 
habitam? Será que 
conseguimos um 
entendimento para além das 
palavras que já todos 
conhecemos? Vamos brincar 
a sério com os sons e a sua 
ordem mais lógica numa 
relação direta com o corpo. 
O estranho torna-se 
quotidiano e o que é certo 
deixa de fazer tanto sentido. 

WORKSHOP 
DANÇA / VOZ

ÂNGELA DIAZ QUINTELA
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Destinatários: 2 turmas do pré-escolar 
(4 – 5 anos)
Número de sessões: seis por grupo
As sessões decorrem entre Outubro e 
Dezembro, nas escolas inscritas.

Mais informações e inscrições:
paralelo.tmp@cm-porto.pt

SÁB 14 DEZ 
DAS 10H30 ÀS 12H30

SALA DE ENSAIOS
CAMPO ALEGRE
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D E Z E M B R O

SALA DE ENSAIOS 
& LUGAR INSTÁVEL

SÁB 14 DEZ 
ÀS 16H30 
/ FAZER EM FAMÍLIA

AQUECIMENTO
PARALELO

Neste Aquecimento Paralelo 
especial do Foco Famílias, 
duas duplas de irmãos 
encontram-se e trocam 
impressões sobre o que é 
trabalhar em família, sobre 
as suas diferenças e 
semelhanças e sobre os 
medos que os assombram. 
Alex & Marco e Carminda & 
Maria são duas duplas de 
irmãos e irmãs do cenário da 
dança contemporânea, no 
Porto, que colaboram juntos 
regularmente.

WORKSHOP / DANÇA

ALEXANDRE TAVARES & 
MARCO TAVARES,
CARMINDA SOARES 
& MARIA SOARES

G
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A
T

U
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CIRCUS 
OPEN 
LAB 
VASCO GOMES E 
DANIEL SEABRA
(ERVA DANINHA)

Treino aberto orientado 
por artistas de circo. Um 
espaço descontraído 
onde quem passa pode 
participar saboreando os 
materiais e técnicas de 
circo. Tecido, trapézio, 
malabarismo e equilíbrios 
são alguns dos 
ingredientes.

WORKSHOP / 
CIRCO CONTEMPORÂNEO 
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DOM 15 DEZ 
DAS 11H00 ÀS 13H00

SUB-PALCO
CAMPO ALEGRE

Atividade para maiores de 6 anos 
devidamente acompanhados por 
um adulto.

O acessibilidade a este espaço é 
reduzida.

Mais informações e inscrições:
paralelo.tmp@cm-porto.pt
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DOM 15 DEZ 
DAS 11H00 ÀS 13H00
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60 MINUTOS

O MEDO É 
UMA OVELHA 
NEGRA DA 
IMAGINAÇÃO
Curadoria e moderação
PEDRO SANTOS GUERREIRO
No âmbito do ciclo de conferências 
“Modos de Ocupar”

Quem tem medo não compra um cão, 
compra a chave para abrir a porta 
atrás da qual ele se esconde. Se os 
negamos, não os conhecemos; se não 
os conhecemos, não os superamos e 
ficamos na escuridão que as suas 
sombras projetam. Dos pavores 
inaugurais das crianças e 
inseguranças dos jovens à dificuldade 
retraída dos pais dialogarem com as 
diferenças comportamentais dos 
filhos, o medo é uma ovelha negra da 
imaginação. Atrás daquela porta pode 
estar a paz – ou a alegria.

CONFERÊNCIA

DOM 15 DEZ 
ÀS 17H00

CAFÉ-TEATRO
CAMPO ALEGRE
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O COMO SE
FAZ?
Se tens entre 8 e 12 anos, 
convidamos-te a conhecer 
melhor o Teatro, 
experimentando uma ou 
as várias profissões que 
aqui se exercem. Se tens 
curiosidade em saber o 
que faz um assistente de 
sala, assistente de 
bilheteira, frente de casa, 
relações públicas, esta é a 
tua oportunidade de 
fazeres parte da equipa. 
Nestes dois dias o Teatro 
Campo Alegre é teu! 

Mais informações e 
inscrições:
paralelo.tmp@cm-porto.pt
(até 30 de Novembro)

ATIVIDADE EM CONTÍNUO
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J A N E I R O

35 MINUTOS

NARROW
UMA CASA MUITO PEQUENA

L A I K A (Bélgica) 
Uma casa que é muito 
pequena e, dentro dela, um 
homem que é muito grande. 
Uma outra casa, também, 
muito pequena e, dentro 
dela, uma mulher também 
muito grande.
Ambos vivem próximos um 
do outro, emprestam 
açúcar um ao outro, ou chá, 
um aspirador, um ovo, as 
velhas fotografias de 
família, um pedaço de 
parede. Parecem perfeitos 
um para o outro. Mas viver 
com outra pessoa não é tão 
simples como parece. 

Criação e interpretação 
Rutger Remkes e Judith de Joode 
Interpretação 
Rutger Remke, Joost Bolt, Judith 
de Joode e Hanne Struyf 
Direção 
Suze Millius 
Apoio à direção / Aconselhamento 
Peter De Bie e Jo Rots
Som 
Adriaan van de Velde 
Luz e técnica 
Thomas Stevens
Produção Laika

  88º 
ANIVERSÁRIO

TEATRO RIVOLI

TEATRO 

QUI 16 JAN 
ÀS 10H30 & 15HOO 
/ VER COM A ESCOLA 

SEX 17 JAN 
ÀS 10H30 & 15H00 
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 18 JAN 
ÀS 14H30 & 16H30
 / VER EM FAMÍLIA

DOM 19 JAN 
ÀS 11H3O
 / VER EM FAMÍLIA

SALA DE ENSAIOS
RIVOLI
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ENGOLIR 
SAPOS  TEATRO

A M A R E LO  
S I LV E ST R E
Uma reflexão, em forma de teatro 
para famílias, sobre preconceitos 
e sapos de loiça. Em Portugal há 
sapos de loiça expostos em 
estabelecimentos comerciais para 
afastar pessoas. Se os sapos de 
loiça incomodam pessoas de 
carne e osso - os ciganos - os 
sapos incomodam-nos a todos. 
Em palco estarão pai e filha.

Encenação  Rafaela Santos
Dramaturgia Fernando Giestas
Interpretação Amélia Giestas e Ricardo Vaz Trindade 
Música Ricardo Baptista 
Desenho de Luz Jorge Ribeiro 
Cenografia e Figurinos Henrique Ralheta
Apoio ao Movimento Leonor Barata 
Apoio à Dramaturgia Jorge Palinhos 
Assistente de Cenografia Carolina Reis 
Produção Executiva Susana Rocha 
Gestão Administrativa Paula Trepado
Registo Videográfico Eva Ângelo 
Apoio ao Registo Videográfico Maria Ana Krupenski 
Registo Fotográfico José Alfredo
Criação Amarelo Silvestre 
Residências Artísticas Teatro Viriato, As Casas do 
Visconde, Centro de Arte de Ovar, Citemor, 
Projecto 23 Milhas e ZDB
Parcerias Olho Vivo/Viseu, As Casas do Visconde 
Apoio República Portuguesa - Cultura/Direcção 
Geral das Artes
Outros Apoios Patinter, Borgstena e Agrupamento 
de Escolas, Bombeiros Voluntários, Centro Social e 
Paroquial e Junta de Freguesia de Canas de 
Senhorim
Coprodução Amarelo Silvestre, Teatro Viriato, 
Centro de Arte de Ovar e Teatro Municipal do Porto
 

50 MINUTOS

F E V E R E I R O

PALCO DO AUDITÓRIO
CAMPO ALEGRE

QUI 6 FEV ÀS 10H30 & 15H00 
/ VER COM A ESCOLA 

SEX 7 FEV ÀS 10H30 & 15H00 
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 8 FEV ÀS 16H00 
/ VER EM FAMÍLIA
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90 MINUTOS

M/12

ENCONTRO

A ANATOMIA 
DO PRECONCEITO 

G
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A
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U
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O

LEONOR BARATA

Pretende-se questionar de 
forma livre, sem um guião 
fechado, sem conclusões 
previamente definidas, o 
que é que temos em nós de 
preconceitos. Quais foram 
os mecanismos da sua 
apropriação? 

DESTINATÁRIOS: Alunos do 2º, 3º 
ciclo e secundário 
As sessões têm lugar nas escolas 
inscritas nesta atividade

SEG 3 / TER 4 / QUA 5 FEV
10h00 & 11h30 & 15h00

Mais informações e inscrições:
paralelo.tmp@cm-porto.pt
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F E V E R E I R O
WORKSHOP / CINEMA

EU PROGRAMO 
UM FESTIVAL 
DE CINEMA! 

G
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Em parceria com IndieJúnior Allianz 2020

O IndieJúnior Allianz - Festival Internacional de Cinema Infantil e 
Juvenil do Porto, em parceria com o Paralelo, convida grupos de 
alunos e os seus professores a programarem sessões de cinema 
da competição internacional de curtas-metragens. 
Através do “Eu Programo um Festival de Cinema!” e ao longo do 1º 
e 2º períodos do ano letivo, alunos e professores vão visionar 
vários filmes recentes de animação, ficção ou documentário, 
realizar oficinas e em conjunto pensar, discutir, decidir e 
programar uma sessão de curtas-metragens que fará parte da 
programação do Festival. Esta experiência será conduzida por um 
professor (mentor da turma) juntamente com a equipa do Festival 
e profissionais de cinema, que durante o processo e em conjunto 
com os alunos apontam novos olhares, levantam novas questões e 
ajudam no processo de seleção. Durante o Festival, professores e 
alunos farão parte da equipa do IndieJúnior Allianz, apresentando 
sessões, participando em conversas e partilhando a sua 
experiência como programadores junto do público do festival.

36



A 4º edição do IndieJúnior Allianz 
acontece entre os dias 28 de janeiro 
e 2 de fevereiro de 2020.

Período de realização do workshop: 
outubro 2019 a fevereiro 2020

Destinatários: alunos do 1ºciclo ao 
secundário

As sessões têm lugar nas escolas 
inscritas neste workshop.

Mais informações e inscrições:
paralelo.tmp@cm-porto.pt
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M A R Ç O

L’ÉCHO 
DES CREUX
ECO OCO 

TEATRO

40 MINUTOS

Concepção Renaud Herbin 
Em colaboração com Anne Ayçoberry 
Interpretação 
Marta Pereira, Jeanne Marquis 
(em substituição Lisa Miramond) 
Formas e Materiais Gretel Weyer
Espaço Mathias Baudry 
Luz Fanny Bruschi 
Som Morgan Daguenet 
Construção 
Christian Rachner e Anthony Latuner 
Direção de Cena Thomas Fehr 
Responsável de Tournée Mehdi Ameur 
Produção TJP Centre dramatique national 
de Strasbourg - Grand Est 
Coprodução MA scène nationale – Pays de 
Montbéliard, Teatro Municipal do Porto

QUI 12 MAR ÀS 10H30 & 15H00
/ VER COM A ESCOLA 

SEX 13 MAR ÀS 10H30 & 15H00
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 14 MAR ÀS 16H00
/ VER EM FAMÍLIA

R E N AU D  
H E R B I N (França)

Que imagem temos do nosso próprio 
corpo? Em cena, duas mulheres 
cumprimentam o público diante de 
uma superfície de terra.
No jogo e no encontro com a terra, os 
diferentes sentidos são ativados, 
levando a que a perceção do seu 
próprio corpo se altere, descobrindo 
os seus lugares secretos ou 
inacessíveis. Através da procura do 
seu próprio corpo, uma linguagem é 
inventada, imperfeita e frágil. Esta 
descoberta dará lugar a um universo 
de fantasia surpreendente.
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PALCO DO AUDITÓRIO
CAMPO ALEGRE
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A B R I L
DANÇA

35 MINUTOS

P.E.D.R.A.
Projeto Educativo em Dança de 
Repertório para Adolescentes

A partir do repertório 
de VERA MANTERO

P.E.D.R.A. é um projeto de dança 
contemporânea, desenvolvido entre 
janeiro e abril de 2020, destinado a 
um grupo de jovens entre os 15 e os 
18 anos, com ou sem experiência 
artística, que irá descobrir e  
apropriar-se do repertório de um 
coreógrafo de renome nacional. 
Nesta edição, a coreógrafa 
convidada é Vera Mantero.
O projeto é desenvolvido 
simultaneamente em 3 cidades - 
Lisboa, Porto e Viseu -, cada uma 
com um grupo de participantes, num 
regime de cocriação entre estes 
grupos e um coreógrafo local, com o 
acompanhamento da coreógrafa 
convidada. A escolha do repertório é 
livre, ainda que limitada ao trabalho 
que a coreógrafa convidada 
privilegie. Esta é a última de três 
edições deste projeto, coproduzido 
pela Culturgest (Lisboa), pelo Teatro 
Municipal do Porto (Porto) e pelo 
Teatro Viriato (Viseu).

CAFÉ-TEATRO
CAMPO ALEGRE

SEX 3 ABR ÀS 19H00 
/ VER COM A ESCOLA OU EM 
FAMÍLIA

SÁB 4 ABR ÀS 16H00 
/ VER EM FAMÍLIA

M/12
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QUERES PARTICIPAR 
NESTE PROJETO?

Este projeto destina-se a 
participantes entre os 15 e os 18 
anos com ou sem experiência 
prévia na área da Dança.

Número máximo de 
participantes/intérpretes: 15

Locais e datas de apresentação
Cada grupo apresentará na sua 
cidade o resultado final durante o 
mês de abril de 2020 nos seguintes 
locais: Culturgest, Teatro Viriato, 
Teatro Municipal do Porto.
Os três grupos apresentarão na 
Culturgest, em Lisboa, em data a 
confirmar.

Mais informações e inscrições: 
paralelo.tmp@cm-porto.pt 
(até 14 de novembro de 2019)
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CALENDÁRIO PREVISTO

Setembro 2019  
Abertura de candidaturas

Novembro 2019  
Encerramento de candidaturas 
e seleção dos candidatos em 
cada uma das cidades onde é 
desenvolvido o projeto

Dezembro 2019  
Primeiro encontro dos 
participantes e sessão 
pública/aula aberta

Janeiro a Abril 2020 
Sessões de trabalho com o 
coreógrafo assistente / 
ensaios definidos consoante a 
disponibilidade dos 
participantes 
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A B R I L
DANÇA / 
TEATRO 

50 MINUTOS

LÁGRIMAS 
DE CROCODILO
G U I L H E R M E  
D E  S O U SA &  
P E D R O  A Z E V E D O
"Lágrimas de Crocodilo" tem como ponto 
de partida o tipo de choro que dá título à 
peça - expressão utilizada para referir um 
choro fingido. Trabalhamos a partir dessa 
ideia de birra - um fingir de emoções 
utilizado como uma estratégia para atingir 
determinados fins. Sendo que essa 
expressão é maioritariamente aplicada a 
crianças, partimos da birra nessa faixa 
etária e exploramos a sua evolução para 
"os mais velhos". Que formas toma o choro 
fingido de uma criança, e como evolui esse 
mesmo tipo de estratégia de manipulação 
emocional para comportamentos 
congéneres na idade adulta? Quais as 
situações mais frequentes em que crianças 
e adultos choram “lágrimas de crocodilo” e 
para conseguirem exatamente o quê?

Direção / Criação 
Guilherme de Sousa & 
Pedro Azevedo 
Interpretação 
Guilherme de Sousa,  
Mara Andrade, 
Pedro Quiroga Cardoso 
Cenografia e Figurinos 
Pedro Azevedo 
Desenho de Luz
Wilma Moutinho 
Produção 
Sara Marques
Coprodução 
Teatro Municipal 
do Porto

PALCO DO AUDITÓRIO 
CAMPO ALEGRE

QUI 16 DE ABR
ÀS 10H30 & 15H00
/ VER COM A ESCOLA

SEX 17 ABR
ÀS 10H30 & 15H00
/ VER COM A ESCOLA

SÁB 18 ABR ÀS 16H00
/ VER EM FAMÍLIA
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WORKSHOP / DANÇA

DANÇAR 
COM A BIRRA

G
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GUILHERME DE SOUSA 
& PEDRO AZEVEDO

Este workshop faz parte do processo 
criativo do espetáculo, enquanto 
lugar de partilha – pretende analisar 
com os participantes a expressão 
“lágrimas de crocodilo”, e a partir de 
alguns exercícios de improvisação e 
manipulação de objetos, explorar a 
diversidade de comportamentos 
resultado da intenção de "birra" e os 
diferentes "estados físicos" 
(qualidades de movimento) que a 
eles podem estar associados.
Como se pode dançar uma birra e 
qual o seu potencial artístico? 

Destinatários: Alunos do 1º  
ciclo

As sessões decorrem em 
março de 2020 nas escolas 
inscritas nesta atividade

Mais informações 
e inscrições:
paralelo.tmp@cm-porto.pt 

M/6
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J U N H O

60 MINUTOS

TEATROBOAS
MEMÓRIAS
PAT R Í C I A P O R T E L A 
em parceria com LEONARDO SIMÕES, 
IRMÃ LUCIA & VASCO TRABULO

Uma produção do Teatro Municipal do Porto

A música, a comida, os aromas transportam-nos quase 
sempre para boas memórias, pois são espaços pessoais 
muito intensos e quase secretos que nem o mais cruel 
repressor consegue oprimir ou destruir.
Depois da catástrofe, da separação, da perda ou do 
abandono, as boas memórias podem sempre 
assaltar-nos nos momentos mais inesperados através de 
um sabor, de uma melodia, de uma peça ou história, e 
despertar em nós um reconhecimento, uma lembrança, 
uma paisagem há muito esquecida, um sorriso.
Convidando uma equipa de peritos em saudades várias a 
juntar-se a eles, durante 8 meses, Patrícia Portela e 
Leonardo Simões descobrem e recriam um Porto inédito, 
que pertencerá às “Boas Memórias” de quem o vier 
partilhar connosco e participar na nossa 
instalação-performance-banquete. 

PALCO DO AUDITÓRIO 
CAMPO ALEGRE

SEX 19 JUN ÀS 21H00 
/VER EM FAMÍLIA

SÁB 20 JUN ÀS 16H00  
/VER EM FAMÍLIA

  Projeto continuado de Out de 2019  a Jun de 2020
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P R O J E T O S  
C O N T I N U A D O S

OFICINA DO 
ESPECTADOR
O Teatro Municipal do Porto 
desafia alunos, jovens e 
adultos, a assistir de forma 
regular aos espetáculos da 
sua Programação. Este 
projeto visa promover o 
questionamento e a 
aproximação às Artes 
Performativas.
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DOS 8 AOS 13 ANOS
Com moderação de TOMÁS MAGALHÃES CARNEIRO / Filosofia Pública

Todos os meses o Teatro Municipal do Porto apresenta 
espetáculos destinados a escolas e famílias. Assim, propomos a 
um grupo de jovens entre os 8 e os 13 anos, que uma vez por mês 
assistam, em conjunto, a uma proposta dirigida à sua faixa etária.
Após o espetáculo, Tomás Carneiro, da área da filosofia, conversa 
com este grupo de uma forma informal, desafiando estes 
pequenos espectadores a questionar e a descobrir os vários 
“olhares” que as artes performativas possibilitam. 

Número máximo de participantes: 25

MAIORES DE 18 ANOS
Com moderação de TOMÁS MAGALHÃES CARNEIRO / Filosofia Pública

Uma vez por mês, este grupo assiste a um espetáculo do Teatro 
Municipal do Porto. Após o espetáculo, Tomás Carneiro, da área 
da filosofia, propõe uma conversa informal. O desafio é que todos 
tenham a oportunidade de questionar e de serem questionados, 
de descobrir (ou não) outras perspetivas, e, acima de tudo, de 
poder partilhar.

Número máximo de participantes: 25

Duração: uma vez por mês de outubro de 2019 a julho de 2020.

Mais informações e inscrições:
paralelo.tmp@cm-porto.pt

DOS 14 AOS 18 ANOS
Com moderação de ÂNGELA DIAZ QUINTELA / Bailarina

Este será um lugar para descobrir, refletir e partilhar. Partindo 
dos diferentes espetáculos propostos, procura-se construir um 
pensamento critico conjunto, resultado da individualidade da 
cada um. Pretende-se partir da experiência de Angela Diaz 
Quintela para propor desafios, influenciar e ser influenciado pela 
transformação natural do pensamento. Propiciar um espaço de 
constante questionamento e abertura, perdendo o medo ao não 
gostar ou não perceber, reconhecendo assim a importância que 
este lugar tem para as várias áreas artísticas. 

Número máximo de participantes: 25
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P R O J E T O S  
C O N T I N U A D O S
AQUECIMENTO 
PARALELO
Coordenação CRISTINA PLANAS LEITÃO / 
Coreógrafa e Bailarina

O Aquecimento Paralelo é um 
workshop de curta duração antes de 
um espetáculo, onde convidamos 
todos os espectadores, com ou sem 
experiência nem limite de idade, a 
aprender a qualidade de movimento, 
sensações ou ideias coreográficas 
que estão na base da peça que irão 
ver de seguida.
Cada sessão tem a duração de uma 
hora e é orientada por um coreógrafo 
local experiente, sempre diferente, 
que estabelece uma ponte entre o seu 
trabalho e o do coreógrafo que irá 
apresentar a sua peça nesse mesmo 
dia. No Aquecimento Paralelo, os 
participantes poderão explorar de 
uma forma física todas os conceitos 
por detrás de uma criação.
Este projeto cria pontes invisíveis 
entre criadores convidados, locais e o 
seu público.
Não é necessária experiência para 
participar, basta ter bilhete para o 
espetáculo!

2,5€ ou gratuito mediante apresentação 
de bilhete para o espetáculo associado a 
cada sessão.

Mais informações e inscrições: 
paralelo.tmp@cm-porto.pt 
(até 24h antes de cada sessão)
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V I S I T A S
G U I A D A S

O Teatro Municipal do Porto 
abre as portas dos seus dois 
polos, Rivoli e Campo Alegre, 
de forma a desvendar os 
seus bastidores. Uma visita 
guiada que pretende dar a 
conhecer estes dois Teatros, 
mas também o trabalho que 
aqui é desenvolvido e a 
equipa que neles trabalha.

Uma visita ao mesmo espaço 
através da perspetiva de 
diferentes “olhares”. 
Assim propomos visitas 
guiadas em que diferentes 
elementos da equipa do 
Teatro Municipal do Porto 
revelam o “seu” Teatro.  

28 SET ÀS 11H00 
RIVOLI
Glória Ribeiro Bilheteira 
Paulo Pereira Maquinaria

23 NOV ÀS 11H00 
RIVOLI 
José Reis Comunicação
Ricardo Cabral Som

25 JAN ÀS 11H00 
CAMPO ALEGRE 
João Gesta Quintas de Leitura 
Jorge Soares Manutenção

21 MAR ÀS 11H00 
RIVOLI 
Elisabete Veiga Limpeza
Francisco Choupina 
Manutenção

30 MAI 
CAMPO ALEGRE 
Catarina Mesquita Produção 
Vanessa Freitas Técnica

11 JUL ÀS 11H00
RIVOLI  
Marina Freitas Produção
Francisco Teles Técnica
 
Mínimo 6 e máximo de 25 
participantes 
Inscrição prévia: 
paralelo.tmp@cm-porto.pt
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Para além das datas 
mencionadas existe ainda a 
possibilidade de realizar visitas 
com grupos organizados.

Este serviço é pontual e 
mediante inscrição prévia: 
paralelo.tmp@cm-porto.pt

A marcação destas visitas 
organizadas está dependente 
da disponibilidade das equipas 
e das atividades do Teatro.

Possibilidade de tradução 
sempre que solicitada em 
inglês, francês e língua gestual 
portuguesa.
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Se tens entre 3 e 12 anos e ainda não tens o teu 
Passaporte Paralelo, pede-o na bilheteira do Teatro 
Municipal do Porto. É gratuito. Se já o tens, guarda-o bem.
Cada vez que vieres assistir a um espetáculo, não te 
esqueças de pedir o teu autocolante.
Envia-nos imagens do teu passaporte, vamos ficar muito 
contentes por partilhares connosco os teus desenhos e as 
tuas impressões. Quando o teu passaporte estiver 
preenchido com os teus dados pessoais, com as tuas 
anotações e, tiveres colado os 5 autocolantes, temos uma 
surpresa para ti!

INFORMAÇÕES
BILHETEIRA DOS ESPETÁCULOS

SESSÕES PARA FAMÍLIAS
7,5€ / Maiores de 18 anos 
(acompanhantes de crianças têm um desconto de 50%)
2,5€ / Até aos 18 anos

SESSÕES PARA ESCOLAS
2,5€ / Aluno
Gratuito / Professores acompanhantes

HORÁRIOS DE BILHETEIRA

TEATRO RIVOLI
Terça a Sexta 13h00 – 22h00
Sábado 14h30 – 22h00
Aos domingos a bilheteira funcionará apenas em dias de 
espetáculo, em horário a definir
Tel: +351 223 392 201

TEATRO CAMPO ALEGRE
Terça a Domingo 14h30 – 19h00 & 19h30 – 22h30
Tel: +351 226 063 000

bilheteira.tmp@cm-porto.pt

Todas as salas têm acesso e lugares disponíveis para 
espectadores com mobilidade reduzida, salvo 
excepções assinaladas.

+ INFO / PROGRAMA PARALELO
Dina Lopes (Coord.)
Rute Pimenta e Jonathan da Costa
paralelo.tmp@cm-porto.pt

PASSAPORTE 
PARALELO

52





FICHA TÉCNICA 

Direção Tiago Guedes
Edição José Reis e Dina Lopes
Ilustração e Design Gabriela Araújo
Impressão Cenário Ponderado
Tiragem 8.000 exemplares
Periodicidade 1 agenda anual

Esta agenda foi escrita ao abrigo 
do Novo Acordo Ortográfico de 2009

TEATRO MUNICIPAL DO PORTO

Media Partners

Apoios

Parcerias

Apoios ao Paralelo – Programa de Aproximação às Artes Performativas



     /teatromunicipaldoporto.cmp                   /teatro_municipal_do_porto /tmunicipalporto

TEATRO MUNICIPAL DO PORTO
www.teatromunicipaldoporto.pt

Teatro Rivoli  Praça D. João I, 4000-295 Porto • t +351 22 339 22 00

Teatro Campo Alegre Rua das Estrelas, 4150-762 Porto • t +351 22 606 30 00


